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Der Wau-Effekt

Eine Stiftung fordert Projekte mit Besuchshunden

Miinchen — Helmut Lindner spricht von ei-
nem ,,Konzept mit Wau-Effekt”, und er hat

Grofies damit vor. Und sogar einen Bot-

schafter hat er schon gefunden, der seine
Idee weit ins Land hinein tragen soll, den
Schauspieler Wolfgang Fierek. Helmut
Lindner hat die Stiftung ,,Hunde helfen Hei-
len“ins Leben gerufen, eine Hilfsorganisa-
tion, fiir die das ,Streicheln von Seelen”
der oberste Vereinszweck ist.

Die seit einem Jahr als gemeinniitzig an-
erkannte Stiftung unterstiitzt und fordert
Projekte mit Besuchs- und Therapiehun-
deninAltenheimen, Schulen und Rehabili-
tationseinrichtungen, ,,um die Lebensqua-
litat von Alt und Jung zu verbessern und
die gegenseitige Kommunikation zu ver-

Es gibt schon mehrere Partner,
und erste Zuschiisse wurden
bereits ausgezahlt

stiarken®, wie es im Internet-Auftritt der
Stiftung heifit. Die von Einrichtungen wie
der Streichelbande eingesetzten Hunde
sind fiir Lindner ,,Co-Therapeuten auf vier
Pfoten“. Nachdem aller Anfang schwer ist,
beschrinkt sich das Hauptaugenmerk von
ihm und seiner Partnerin im Stiftungsvor-
stand, der Diplom-Sozialpddagogin Doris
Steinhauser, zundchst auf die Forderung
tiergestiitzter Therapien, mittelfristig wilt
Lindner aber auch ,,operativ titig werden®,
das heifit, selbst ein Netzwerk aus Thera-
piehunden bilden.

In der Landeshauptstadt und in der Ge-
meinde Neubiberg soll der Anfang ge-
macht werden. Bis dahin freilich muss
noch der Bekanntheitsgrad seiner Stiftung
erhoht werden, und Lindner arbeitet mit
grofler Hingabe daran. An Werbung in
Rundfunk und Fernsehen ist gedacht, und

Siddmb Su &zm

auch einen eigenen Youtube-Film will er
drehen. Vielleicht mit Schauspieler Fierek
inder Hauptrolle. Der Verein Streichelban-
dehatbereits einen Zuschuss aus dem Stif-
tungstopf erhalten, {iber die Hohe
schweigt sich der Stiftungsgriinder aus.
Mit dem Geld sollen notwendige Impfun-
gen oder Gesundheits-Checks finanziert
werden. Agil und findig wie er ist, hat der
50-Jahrige bereits weitere Kooperations-
partner um sich geschart — die Therapie-
hunde Franken, dén Tierschutzverein
Miinchen sowie das Lese-Hund Projekt
von Kimberly Ann Grobholz (Tiere helfen
Menschen).

Er freue sich besonders, wenn er alten
Menschen durch den Besuch von Therapie-
hunden eine Freude bereiten kénne, sagt
der Bankbetriebswirt. Seine Stiftung wolle
durch die Forderung und Unterstiitzung
von Besuchs- und Therapiehunden die Le-
bensqualitit der Menschen in Alten- und
Pflegeheimen deutlich verbessern, ,,damit
sie wieder mehr Lebensfreude erhalten®,
wie. Gleiches will er fiir behinderte und psy-
chisch erkrankte Menschen tun.

Aber auch gesunde Kinder sollen aufih-
re Kosten kommen. Wenn erst einmal sei-
ne Stiftung offentlich wirksam wahrge-
nommen wird und diese aus eigenen Mit-
teln die Ausbildung von Therapiehunden
stemmen kann, dann sollen auch ,Schul-
hunde® zum Einsatz kommen. ,Der Schul-
hund gibt den Kindern emotionalen Halt
und durch den Kontakt erhalten sie neues
Selbstvertrauen®, ist sich Lindner sicher.
AufRerdem werde der Schulalltag berei-
chert. Uberhaupt liegen dem Miinchner
die Themen Ausbildung und Aufklarung
am Herzen. ,Viele Hunde werden nicht art-
gerecht behandelt“, klagt er. Das wére frei-
lich eine Herausforderung fiir eine ,Men-
schen helfen Hunde-Stiftung®. MM
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